Bon appétit les Koalas et Coccinelles

Enfants a partir de 4 mois et en fonction de I'dge d’introduction des aliments.

Semaine du 9 au 13 Mars 2026

Midi

Lundi

Poulet poché
Pomme de terre
Brocolis
Boulgour
Compote

Compote maison

Yaourt (636

Mardi

Dinde pochée
Pomme de terre
Carottes
Panés
Compote maison

Compote maison
Yaourt Aromatisé

CEufs
Pomme de terre
Carottes
Poireaux
Compote maison

@
o

Compote maison
Yaourt Nature

Jeudi

Beoeuf poché
Pomme de terre
Haricots verts
Petites Pates
Compote maison

Compote maison
Fromage Blanc

Vendredi

Hocki poché
Pomme de terre
Carotte
Petits pois
Compote maison

Compote maison
Yaourt Nature




Bon appétit les Bout ’choux

Semaine du 9 au 13 Mars 2026 s
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Midi Golter
Lundi
Salade verte
Pates aux petits Iégumes et sauce tomate Gateau aux pommes
Gruyeére
. A
Fruits Yaourt @9
Mardi
Carotte rapée
Escalope de dinde sauce creme Cookie + Lait
Jardiniere de légumes
Fromage
Fruits
Mercredi
Celeri andalou
CEufs Rem
Lentilles lait
Fruits
Jeudi
Rillette de thon
Raviolis au fromage Fromage blanc
Fruits Compote de pomme maison (6{0
Vendredi
Potage cultivateur
Filet de Hocki sauce tomate Biscuits +
Boulgour 636
(oo v
Fromage Yaourt @9
Fruits




Bon appétit les Lucioles
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Midi Goliter
Lundi
Salade verte
Pates aux petits Iégumes et sauce tomate Gateau aux pommes
Gruyere
Fruits Yaourt @@
@
DE PLEIN AIR ! Mardi
Carotte rapée
Escalope de dinde sauce creme Cookie + Lait
Jardiniére de légumes
Fromage
Fruits
g Mercredi
1+ 4 iﬂ Celeri andalou
o ; mf CEufs Rem
7 Lentilles lait
Fruits
Jeudi
Rillette de thon
Raviolis au fromage Fromage blanc
Fruits Compote de pomme maison @9
Vendredi
Potage cultivateur
Filet de Hocki sauce tomate Biscuits +
Boulgour @b
Fromage Yaourt @3@
Fruits




